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Die  Volksfrömmigkeit  (vor  allem  in  Italien)  sieht  in  der  Heiligen  Rita  von  Cascia  eine  Helferin  in
aussichtslosen Fällen“. Dieses Gebet zeugt davon. 

Gebet zur Hl. Rita von Cascia
Heilige Rita, du wirst die "Helferin in aussichtslosen Anliegen" genannt. 
Ich bitte dich, hilf auch mir in meinem großen Leid; deiner Fürbitte empfehle ich es voller Vertrauen.

(Hier trage der Heiligen dein Anliegen vor).

Erflehe mir (oder ihm/ihr) von Gott Mut und Glauben, um mein (das) Kreuz in Geduld und Demut zu
tragen.

Gib meinem Herzen Ruhe und Frieden inmitten der Sorgen, in denen ich lebe. Schenke mir Gnade, Kraft
und zuversichtliche  Hoffnung  auf  deine  Hilfe.  Dankbar  werde ich  dann  deinen  Namen den  Menschen
verkünden.Von deinem Beispiel lernen wir jene Liebe, die hier auf Erden nicht ohne Dornen bleibt; denn
Gott selbst schenkte dir den sichtbaren Dorn seiner Liebe, weil du ihm mit allen Kräften deines Herzens im
Leid und in der Liebe nachfolgen wolltest. Mit deiner Hilfe will ich in diesem Lichte des Glaubens stehen
und nicht mehr mir selber leben, sondern einzig und allein zur Erfüllung des Willens Gottes bereit sein.
Amen. 


